
13.10.2025 17.10.2025od do

Pondělí 13.10.2025
Rohlík s vanilkovým jogurtem, ovoce, mléko/čaj  (A: 01,07)př+pit.rež
Rybí s vločkami  (A: 04)polévka
Kuskusito s kuřecím masem sypané sýrem, zeleninový salát  (A: 01)oběd
Chléb, mrkvová pomazánka, zelenina/ovoce, mléko/čaj  (A: 01,07)svačina

Úterý 14.10.2025
Topinka, zelenina, mléko/čaj  (A: 01,07)př+pit.rež
Zeleninová s pohankoupolévka
Rajská omáčka s čufty, vřetena  (A: 01,07)oběd
Toustový chléb, avokádová pomazánka, zelenina/ovoce, mléko/čaj 
(A: 01,07)

svačina

Středa 15.10.2025
Chléb s máslem, ovoce, káva/čaj  (A: 01,07)př+pit.rež
Hovězí vývar s nudlemi  (A: 01,03,09)polévka
Vepřové nudličky s fazolkami, vařený brambor  (A: 07)oběd
Rohlík, tuňáková pomazánka, zelenina/ovoce, mléko/čaj  (A: 01,04,07)svačina

Čtvrtek 16.10.2025
VOLNOpř+pit.rež

Pátek 17.10.2025
Houska, pomazánka z červené řepy, zelenina/ovoce, mléko/čaj  (A:
01,07)

př+pit.rež

Čočkovápolévka
Žemlovka s tvarohem a meruňkami, mléko  (A: 01,07)oběd
Chléb, máslo, vařené vejce, zelenina/ovoce, mléko/čaj  (A: 01,07)svačina
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby

07 
09

Mléko                         
Celer

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Změna jídelníčku nebo alergenů vyhrazena.
Pitný režim je zajištěn po celý den (ovocné šťávy, čaj, voda s citrónem).

Kuchařka: Veronika Slevinská                   Vedoucí ŠJ:  Iveta Junková


